
 
 
Instructies spalkverband kat 
 
Uw dierenarts heeft er voor gekozen de gebroken poot van uw kat te laten genezen door middel van 
een heel stevig verband met een spalk van kunstgips. Onder verdoving is indien nodig de breuk 
zoveel mogelijk recht gezet en dat is gecontroleerd door middel van een röntgenfoto.  
De richtlijn is dat dit verband 6-8 weken blijft zitten. Het kan echter een aantal vervelende 
complicaties tot gevolg hebben, zoals drukplekken. Als die optreden kan de dierenarts besluiten het 
verband eerder te verwijderen. 
 
Tussen de uiteinden van de breuk moet er nieuw botweefsel gevormd worden. Een botbreuk geneest 
heel langzaam en alleen met rust en zeer geringe belasting. De spalk is één ding, maar de genezing is 
van nog veel meer factoren afhankelijk, waarbij u heel belangrijk bent.  
 
Het is daarom heel belangrijk dat u gedurende 6 weken de volgende instructies volgt: 
 
1. Uw kat moet absolute hokrust krijgen gedurende minimaal 6 weken. Een geschikt hok is b.v. een 
hondenbench of een babybox. Let erop dat in het hok o.a. een kattenbak en een kleedje passen. De 
hokrust en het spalkverband zorgen samen voor de rust die de poot nodig heeft om te genezen. In 
het hok mag de kat op de gespalkte poot voorzichtig lopen. Uw kat mag niet uit het hok komen. 
 
2. De spalk moet absoluut droog blijven. Een natte spalk kan breken. Eventueel kunt u het 
waterbakje van uw kat ophangen. 
 
3. U moet elke dag de gezondheid van uw kat controleren. Hierbij is van belang of uw kat attent en 
vrolijk is en goed eet en drinkt. Ook kunt u, indien nodig, elke dag op hetzelfde tijdstip de 
lichaamstemperatuur opnemen (normaal: 38.0- 39 °C). U schrijft uw waarnemingen op in het 
dagboek. Als u ook maar enigszins twijfelt, neemt u contact op met Evi dierenartsen Utrecht. 
 
4. U moet elke dag de spalk controleren. Hierbij let u op de positie van de spalk, vochtigheid, 
warmte, eventuele stank en of uw kat aan de spalk bijt. Dit schrijft u ook op in het dagboek. Als u iets 
bijzonders waarneemt, neemt u contact op met de kliniek. Als uw kat herhaaldelijk ter hoogte van de 
tenen bijt kan het verband te strak zitten en moet u diezelfde dag nog op controle komen. 
 
5. Elke week komt u op controle bij dezelfde dierenarts en u neemt het dagboek mee. Maakt u 
hiervoor een afspraak.  
 
6. Omdat uw kat minder beweegt, kunt u minder eten geven. Als u merkt dat uw kat harde of geen 
ontlasting heeft, neemt u ook contact met ons op. 
 
Na gemiddeld 6 weken maakt u een afspraak om uw kat op een ochtend te brengen. De dag van te 
voren mag uw kat vanaf 24.00 uur niet meer eten (wel drinken) in verband met een eventuele 
narcose. Dan maakt de dierenarts een röntgenfoto om te beoordelen of er voldoende genezing van 
de breuk is. Indien dat zo is, wordt de gipsspalk eraf gehaald. Daarna besluit de dierenarts of en hoe 
lang er een gewoon verband om de poot moet en wanneer uw kat langzaam meer mag bewegen. 
 



 
 
 Dagboek spalkverband       WEEK NR: …………….. 
 
MA/DI/WO/DO/VR/ZA/ZO ……………………. 
Algemene gezondheid:     Spalk: 
gedrag: vrolijk/normaal/sloom/ziek    
eten en drinken: goed/matig/slecht/niet  stank: nee/ja   bijten aan spalk: nee/ja 
ontlasting: normaal/hard/geen   positie: gelijk/afgezakt/los/gebroken 
lichaamstemperatuur: ………°C   warm: nee/ja  vochtig: nee/ja 
Bijzonderheden:…………………………………………………………………………………………………… 
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