
LYME-BORRELIOSE GAAT
ALLE HONDEN AAN

EEN TEEK OP DE HOND, EN NU?
Nadat een teek een hond heeft gebeten duurt 
het nog ongeveer 36 tot 48 uur voordat deze de 
hond kan besmetten met Borrelia. Teken dienen 
daarom tijdig verwijderd te worden. De meest 
veilige methode is met een tekentang. Deze tang 
verwijdert alle delen van de teek zonder het 
lichaam van de teek samen te knijpen.  
Er bestaan verschillende  
soorten tekentangen. 

Vraag uw dierenarts  
om advies. 

Ixodes-teken kunnen ook Lyme-borreliose overdragen op 
mensen. Elk jaar worden er in Europa 65.0002 diagnoses 
vastgesteld. Symptomen bij mensen variëren van vrij 
algemene klachten als hoofdpijn, koorts of vermoeidheid, 
tot de bekende karakteristieke huiduitslag (erythema 
migrans). Zonder adequate behandeling kan de ziekte 
zich manifesteren ter hoogte van de gewrichten, het hart 
en het centrale zenuwstelsel

LYME-BORRELIOSE:  
OOK EEN MENSENZIEKTE

U KUNT HET RISICO OP 

TEKENBETEN VERMINDEREN 

DOOR LANGE BROEKEN EN 

BOVENKLEDING MET LANGE 

MOUWEN TE DRAGEN WANNEER U DOOR BOSRIJKE 

GEBIEDEN OF GRASLAND LOOPT.

2. Rizzoli A, Hauffe HC, Carpi G, Vourc’h GI, Neteler M, Rosa R. Lyme borreliosis in 
Europe. Euro Surveill. 2011;16(27):pii=19906. Available online: www.eurosurveillance.
org/ViewArticle.aspx?ArticleId=19906.

Vraag uw  
dierenarts
om meer  
informatie

TIP!

MERIAL MAAKT NU DEEL UIT VAN BOEHRINGER INGELHEIM

Bescherm  
uw hond tegen  
de ziekte  
van Lyme

NK
-L

ym
e-

pe
rs

-0
3/

20
17

 ©
 M

er
ial

 - 
©

 S
hu

tte
rs

to
ck

 - 
©

 iS
to

ck
ph

ot
o 

- ©
 C

or
bi

s -
 F

ot
ol

ia.
co

m
: ©

 E
ric

 Is
se

lé
e 

- M
at

t A
rt 

18
61

8/
03

/1
7



LYME-BORRELIOSE, BETER BEKEND ALS DE ZIEKTE 

VAN LYME, IS DE MEEST VOORKOMENDE DOOR TEKEN 

OVERGEDRAGEN INFECTIE IN EUROPA BIJ MENS 

EN DIER. DE ZIEKTE WORDT VEROORZAAKT DOOR 

SPIROCHETEN. DIT ZIJN SPIRAALVORMIGE BACTERIËN 

DIE LYME KUNNEN VEROORZAKEN. IN EUROPA WORDT 

DEZE INFECTIE VOORNAMELIJK OVERGEBRACHT DOOR 

IXODES RICINUS TEKEN. DEZE TEKENSOORT KOMT 

VOOR IN HEEL EUROPA, VAN SCANDINAVIË TOT AAN 

DE MIDDELLANDSE ZEE, MET NAME IN BOSRIJKE 

OMGEVINGEN, WATERRIJKE GEBIEDEN EN PLEKKEN 

MET HOOG GRAS, ZOALS DUINEN, MAAR OOK IN UW 

EIGEN TUIN! TEKEN ZIJN ACTIEF VAN HET VOORJAAR 

TOT DIEP IN HET NAJAAR.

Wat is de
ziekte van
Lyme?

RISICO’S
In Nederland is gemiddeld 1 op de 5 teken1 (20%) 
besmet met Borrelia. Alle honden lopen na een beet 
van een geïnfecteerde teek het risico de ziekte van 
Lyme te ontwikkelen. Het kan maanden duren voordat 
de symptomen van deze ziekte zichtbaar worden. Niet 
zelden toont een besmette hond pas symptomen twee 
tot vijf maanden na een tekenbeet. Veel geïnfecteerde 
honden tonen hele maal geen ziekteverschijnselen.

WAT IS HET RISICO VOOR UW HOND? 
Omdat de zichtbare symptomen die duiden op Lyme 
vrij algemeen zijn en makkelijk verward kunnen 
worden met een andere ziekte, dient u bij twijfel altijd 
uw dierenarts te raadplegen.

BEHANDELING
Lyme-borreliose wordt behandeld met antibiotica.  
De behandeling is het meest effectief wanneer deze  
zo vroeg mogelijk wordt gestart. Het is echter 
mogelijk dat de infectie ondanks de behandeling blijft 
bestaan. In gebieden waar veel (besmette) teken 
voorkomen kan, naast het gebruik van preventieve 
snelwerkende producten tegen teken,  
aanvullend een vaccinatie tegen de ziekte  
van Lyme worden overwogen.

VERMIJD ZOVEEL ALS MOGELIJK GEBIEDEN 

MET EEN HOOG RISICO OP TEKEN: 

BOSRIJKE OMGEVINGEN, WATERRIJKE 

GEBIEDEN EN PLEKKEN MET HOOG GRAS.

CONTROLEER UW HOND DAGELIJKS OP 

TEKEN, VOORAL NA EEN WANDELING.

GEBRUIK EFFECTIEVE MIDDELEN TEGEN 

TEKEN. UW DIERENARTS KAN U HIEROVER 

ADVISEREN.

IN GEBIEDEN WAAR VEEL (BESMETTE) 

TEKEN VOORKOMEN, WORDT  

VACCINATIE AANBEVOLEN.

SIMPELE MAATREGELEN OM  
UW HOND TE BESCHERMEN:

1. RIVM

Ixodes ricinus


